SUDSTADT-OST

Seniorennetzwerk Sudstadt-Ost
Wegweiser fiir Seniorinnen und Senioren

Fiir die Stadtteile Bleiweif}, GleiRhammer, St. Peter,
Glockenhof.

Damit Menschen mdchte bis ins hohe Alter und auch bei Hilfs- und Pflegebedirftigkeit moglichst
lange in der eigenen Wohnung beziehungsweise im vertrauten Wohnumfeld bleiben kénnen, ist ein
dicht gewebtes Netz an Angeboten im Wohnviertel notig, die den unterschiedlichen Lebenslagen
gerecht werden. Information und Beratung, alltagsbezogene Unterstiitzung, Moglichkeiten fir die
Teilhabe am sozialen Leben sowie an Kultur und Bildung und praventive Gesundheitsférderung sind
hierflir wichtig. Um dies zu gewahrleisten, arbeiten in den Seniorennetzwerken verschiedene Trager
und Einrichtungen zusammen.

Die Modellverantwortung fiir das
Seniorennetzwerk Stidstadt-Ost tragen
NURNBERG das Seniorenamt der Stadt Niirnberg

gemeinsam mit der Noris Arbeit gGmbH
Seniorenamt NORIS-ARBEIT GGMBH

Koordination und tragerneutrale Betreuung

SeniorenNetzwerk Siidstadt-Ost

c/o Treff Bleiweil}

Hintere Bleiweil3str. 15

90461 Nirnberg

Ansprechpartnerin: Anna Storm

Tel.: 0911 /37 67 8585

< anna_storm@noa.nuernberg.de
https://www.noa-nuernberg.de/dienstleistungen/seniorennetzwerk-suedstadt-ost/



mailto:anna_storm@noa.nuernberg.de

Seniorennetzwerk Siidstadt-Ost Wegweiser

Beratungs- und Informationsangebote in den Stadtteilen

AWOarbewe Begegnungsstatten

AWOarbewe Begegnungsstadtten bieten eine spezielle Beratung fiir Menschen mit seelischen
Belastungen im Alter an—auch in Russisch und Tirkisch an. Die Beratung und Begleitung ist
kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht. Unter anderem werden gemeinsame Losungen fir
psychische Entlastung und Stabilitat, Bewaltigung der Krankheitsfolgen, Erhalt von Selbstandigkeit
und vieles mehr. Fiir Seniorlnnen gibt es auBerdem Gruppenangebote wie das Gedachtnistraining
sowie das Digitalcafé in Marie 15.

Pfriindner StraBe 24, 90478 Nirnberg.
Webseite: https://www.arbewe.de
Tel. 0911 81049 - 0.

Pflegestiitzpunkt im Treff BleiweiR — Stadt Niirnberg

Pflegeberatung und -koordination in Niirnberg - Individuell-neutral-umfassend-kostenfrei.

Hintere BleiweiRstralRe 15, 90461 Niirnberg.

Sprechzeiten: Donnerstag von 10 Uhr bis 17 Uhr

Webseite: https://pflegestuetzpunkt.nuernberg.de/

Tel. 0911 81049 - 0 (allgemein) oder im Bleiwei: 0911-231 87 880.

Kirchengemeinden

Evang.-Luth. Pfarramt St. Peter

Regensburger Str. 30, 90478 Nirnberg.
Webseite: http://www.sankt-peter.org/
Tel. 0911 - 46 60 75 oder Email: pfarramt.st-peter@elkb.de.

Pfarrei St. Kunigund Niirnberg

Scharrerstr. 32, 90478 Nirnberg.
Webseite: https://sankt-kunigund.de/kirche/index.html
Tel. 0911 / 94967-0 oder Email: st-kunigund.nuernberg@erzbistum-bamberg.de

Comboni-Missionare

Scharrerstralle 32, 90478 Nirnberg.
Webseite: https://comboni.de/standort-nuernberg
Tel.: 0911 940577-200 oder E-Mail: nuernberg@comboni.de
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Seniorennetzwerk Siidstadt-Ost Wegweiser

Kultureinrichtungen/Treffpunkte

Kulturladen Zeltnerschloss

bietet umfangreiche Angebote fiir Jung und Alt. Die Reihe "Nachmittags im Zeltner" bietet
insbesondere alteren Menschen im Viertel mit dem Seniorennetzwerk Stidstadt Ost eine vielfaltige
Mischung aus kulturellen, musikalischen, literarischen und informativen Veranstaltungen.

GleiRhammerstraBe 6, 90480 Nirnberg.
Webseite: https://www.nuernberg.de/internet/kuf kultur/kulturladen zeltnerschloss.html
Telefon 09 11 / 47 29 45

Treff Bleiweil

ist eine offene Begegnungsstatte flir dltere Menschen aus dem gesamten Raum Nirnberg mit einem
bunten Programm an Informations-, Kultur-, Praventions- und Unterhaltungsangeboten. Das
Programmheft mit Veranstaltungen und Kursen des Treffs erscheint zweimal im Jahr —i.d.R. im
Januar und Juli. Das Programm ist im Treff BleiweilR oder bei diversen Kooperationspartnern zu
finden.

Hintere Bleiweil3str. 15, 90461 Nirnberg.
Webseite: https://www.nuernberg.de/internet/seniorenamt/veranstaltungen treffs.html
Telefon: 0911-231-8232 oder -8224 oder Email: seniorentreffs@stadt.nuernberg.de

Senioren- und Pflegeheime

BRK Seniorenheim Am Zeltnerschlof

Philipp-Kittler-StralRe 25, 90480 Niirnberg.
Webseite: https://www.kvnuernberg-stadt.brk.de/startseite-kv.html
Tel.: 0911 994030; Email: andreas.thieme@brk-seniorenzentrum-zeltnerschloss.de

Pro Seniore Residenz Noris-Arbeit (NOA) gGmbH

Regensburger StraRe 20, 90478 Niirnberg.
Webseite: www.pro-seniore.de
Tel. 0911-480498-0; Email: Nuernberg.noris@pro-seniore.de

Vitanas Senioren Centrum Petersblick

Regensburger StraRe 59 | 90478 Nirnberg.
Webseite: https://www.vitanas.de/einrichtungen/senioren-centren/bayern/nuernberg-petersblick/
Tel.: (0911) 540 50 - 100 (Gabriele Lerch, Centrumsleiterin).

Caritas Senioren und Pflegeheim Jacobus v. Hauck-Stift

HerbartstraBe 42, 90461 Nirnberg.
Webseite: http://jacobus-von-hauck-stift.caritas-nuernberg.de
Tel.: +49 911 462575-0; E-Mail: jacobus-von-hauck-stift@caritas-nuernberg.de
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Seniorennetzwerk Siidstadt-Ost Wegweiser

Tagespflege

Vitanas Senioren Centrum Petersblick

Regensburger Strale 59, 90478 Nirnberg.
www.vitanas.de/einrichtungen/senioren-centren/bayern/nuernberg-tagespflege-petersblick/
Telefon: (0911) 540 50-079 oder E-Mail: m.struensee@vitanas.de

Diakoneo Tagespflege Luitpoldviertel

HainstraRe 19 a, 90461 Nirnberg.

Webseite: https://www.diakoneo.de/senioren/tagespflege/region-nuernberg
Tel.: +49 911 3003389-0

E-Mail: tagespflege.luitpoldviertel@diakoneo.de

Wohnprojekte

AndersWOHNEN eG

Karl-Broger-StraRRe 6, 90459 Nirnberg.

Webseite: https://www.anderswohnen-nuernberg.de
Tel.: 01 72 - 72 90 128 (Ansprechpartnerin: Mandy Fuhrmann)
E-Mail: fuhrmann@anderswohnen-nuernberg.de

Der Hof — Wohnprojekte Alt und Jung e.V.

Geschaftsstelle: Glockenhofstr. 14 in 90478 Niirnberg.
Webseite: www.der-hof-ev.de
Tel.: 0911-9444590 oder Email: der-hof-ev@wohnprojekte.org

Service Wohnen

Vitanas Senioren Centrum Petersblick

Regensburger StraRe 59 | 90478 Nirnberg.
https://www.vitanas.de/einrichtungen/senioren-centren/bayern/betreutes-wohnen/
Tel. (0911) 540 50 - 100 (Gabriele Lerch, Centrumsleiterin)

Diakoneo Tagespflege Luitpoldviertel

ScharrerstralRe 1b, 90478 Niirnberg.
https://www.diakoneo.de/mehrgenerationenwohnen-im-luitpoldviertel-nuernberg
Tel.: +49 911 216644-00 oder E-Mail: servicewohen.luitpoldviertel@diakoneo.de
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Im Seniorennetzwerk Siidstadt - Ost engagieren sich aullerdem:

Seniorennetzwerk Slidstadt West

Koordinationsstelle: Siidstadtforum Service und Soziales

Siebenkeesstr. 4, 90459 Nirnberg.

Ansprechpartner: Pavlos Chatziliadis

Telefon: 0911 / 81 00 97 83 oder E-Mail: pavlos chatziliadis@noa.nuernberg.de

Stadtseniorenrat - Interessenvertretung der dlteren Menschen in Niirnberg
Stadt Niirnberg

Hans — Sachs — Platz 2, 90403 Niirnberg.
Webseite: www.stadtseniorenrat.nuernberg.de
Tel: 0911 -2 31-6701

Stadtteilkoordination Galgenhof/Steinbuihl

Sudstadtforum Service und Soziales

Siebenkeesstralie 4, 90459 Niirnberg.

Webseite: www.stadtteilforum.org/stadtteile/galgenhof-steinbuehl/stadtteilkoordination.html
Ansprechpartnerin: Dunja Garski

Tel.: 09 11 - 212 86 74 oder E-Mail: dunja.garski@stadt.nuernberg.de

Stadtteiliibergreifende Angebote

Beratung zur Wohnanpassung am Pflegestiitzpunkt Niirnberg

Beratung und Koordination zur Anpassung der Wohnung an die veranderten Anforderungen und
Bedirfnisse alterer Menschen.
e Trager: Stadt Nilrnberg in Zusammenarbeit mit den Kranken- und Pflegekassen
e Umfassend, neutral und kostenfrei
e Beratung zu allen Fragen rund um die Pflege und zu Hilfen im Alter, Klaren gesetzlicher
Anspriiche, Koordinieren der erforderlichen Unterstiitzung
e Zusammenarbeit mit allen Leistungsanbietern

Seniorenrathaus/Heilig-Geist-Haus

Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Niirnberg.

Webseite: www.pflegestuetzpunkt.nuernberg.de

Tel.: 09 11 - 231-87 87 8 oder Email: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
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